
1 
 

方濟會學校財團法人臺南市黎明高級中學 
社團展演、競賽選手培訓指導費申請辦法 

                                     經 113年 01月 08日行政主管會議討論通過 

                                                 經 113年 01月 10日家長委員會議討論通過 

一、 依據 

(一) 「教育部主管之高級中等學校學生社團活動課程實施要點」第五條第 4項、 

第六條、第七條。 

(二) 「臺南市市立高級中等以下學校課後社團活動實施要點」第九條第 1、4項、 

第十二條第 1、2項。 

二、 目的：為鼓勵社團教師熱心指導學生參與對外重大競賽及校內外活動慶典之展     

      演以爭取榮譽，特定此法。 

三、對象：為鼓勵熱心參與指導學生參加重大比賽、活動慶典展演之社團指導老師。 

四、申請辦法及說明： 

(一)執行前須填寫申請表。 

說明： 

1.應於計畫實施前二週完成申請，本表一式二份，申請完成後分別存放於學務處及教務處。 

2.一支社團隊伍一學期僅限填寫一份培訓申請表。 

3.申請時應檢附相關資料(報名資料、比賽公文或辦法、校內簽呈或其他證明文件)， 

  若為例行性比賽，得經主責單位簽章註明後，免附資料。 

(二)執行過程需填寫紀錄表。 

說明： 

1.請務必確實登載本記錄表，主責單位應學生遇有缺曠時，請主動告知學務處。 

2.計畫完成一週內將記錄表繳交至主責單位(學務處訓育組)完成核章後，連同申請表 

  繳交至承辦單位。 

3.於計畫執行期間，請務必告知學生遵守各項規定，以維校譽。 

4.教師若無培訓事實，經查證屬實，除追回鐘點費外，並送人事室以曠職論。 

5.需於紀錄表後檢附每次培訓之照片二張。 

(三)一支社團隊伍之培訓時間─若為高中學習歷程及國中免試入學超額比序所參採之 

    比賽，以 10小時為上限(區賽加上市賽)；反之，則以 5小時為上限。重大校內外 

    活動慶典之培訓與帶隊，如：校慶、點燈活動等……，以 5小時為上限。 

(四)若培訓學生進入全國賽，若需增加培訓時間，請事先向承辦單位(訓育組)提出申 

    請並獲得核准，方可變更，上限為 5小時。 

(五)為使學生妥善分配時間，指導時間逢上課日以一小時為原則，逢假日以兩小時為 

    上限。 
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五、同一時段多位老師一起指導，只發一位老師培訓費用。 

六、指導費核發標準：區、市賽 400元/時；國際、全國賽 500元/時。 

                    活動慶典之帶隊與培訓 400元/時。 

◎備註說明： 

        (一)本校編制內教職員工(含代理教師、約聘職員)若申請補休時數，則不能 

            申請指導之費用。 

        (二)本辦法以尚無任何經費補助之社團優先申請，若已獲有補助/贊助經費 

            源之社團則不在此優先申請序列之中。 

        (三) 總額控管，經審查人員開會審查後發放。 

             ◎審查委員包含：校長、家長委員代表、學務主任、教務主任、 

                             輔導主任、圖書館主任、總務主任、人事主任、 

                             會計主任。 

七、經費來源：訓育組年度預算(一萬)、社團代收代辦費(一萬)及家長會基金補助(一萬)。 

              (每年擬編列三萬元之預算，經費申請完畢後則不再受理申請。) 

 

八、本辦法須經由經行政會議討論通過後呈校長核可通過後實施，修訂時亦同。亦須 

    經由家長委員會討論通過後，方可實施。 
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臺南市黎明高級中學 112學年度第二學期彈性學習時間【隊伍名稱】選手培訓計畫申請表 

競賽名稱  指導教師  

競賽級別 □國際級或全國級 □區域級 □縣市級 □其他：________________ 

競賽日期  培訓期程／週數  

培訓學生資料 

班級 座號 姓名 班級 座號 姓名 班級 座號 姓名 

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

培訓規劃與內容 

序次 週次 節次 日期 培訓內容 培訓地點 

1      

2      

3      

4      

5      

6      

指導教師 主責單位 主責單位主管 學務處 教務處 校長 

 □ 例行性比賽     

 

※應於計畫實施前二週完成申請，本表一式二份，申請完成後分別存放於學務處及教務處。 
※表格不足使用時，可自行修正或增加張數，若需延長時間，則須再次申請。 
※申請時應檢附相關資料(報名資料、比賽公文或辦法、校內簽呈或其他證明文件)，若為例行性比
賽，得經主責單位簽章註明後，免附資料。 

※教師若無培訓事實，經查證屬實，除追回鐘點費外，並送人事室以曠職論。 
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臺南市黎明高級中學 112學年度第二學期彈性學習時間【隊伍名稱】選手培訓指導紀錄表 

競賽名稱  指導教師  

競賽級別 □國際級或全國級 □區域級 □縣市級 □其他：________________ 

競賽日期  培訓期程／週數  

培訓指導記錄 

序次 週次 節次 日期 培訓內容 學生缺曠紀錄 教師簽名 

1       

2       

3       

4       

5       

6       

7       

8       

9       

10       

11       

12       

13       

14       

15       

16       

17       

18       

指導教師 主責單位 主責單位主管 學務處 教務處 校長 

      

 

※請務必確實登載本記錄表，主責單位應學生遇有缺曠時，請主動告知學務處。 
※計畫完成一週內將記錄表繳交至主責單位完成核章後，連同申請表繳交至學務處承辦單位。 
※於計畫執行期間，請務必告知學生遵守各項規定，以維校譽。 
※需檢附每次培訓過程之照片二張。 


