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感染HPV其實很簡單
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⚫HPV疫苗接種注意事項

⚫防治小叮嚀
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認識人類乳突病毒



5



6



7



什麼是人類乳突病毒(簡稱HPV)?

⚫ HPV(Human Papillomvirus)是一種病毒，高達一百多型，

男性及女性都可能感染，至少40型會感染人類黏膜上皮

（生殖道、外陰部、肛門、直腸、口咽）

⚫依照致癌的風險高低，分為高危險型與低危險型，

第16、18型是最常見的高危險型

HPV，超過7成子宮頸癌是由第

16、18型HPV所引起的
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什麼是人類乳突病毒(簡稱HPV)?

⚫ HPV也會造成肛門癌、陰莖癌、其他生殖器病變、扁桃腺、

舌咽及舌頭等部位癌症

⚫感染低危險型HPV(第6、11型)致癌

機率相對小，但可能會引起生殖器疣

(俗稱菜花)
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◼ 「頭頸癌的定義」
常見的頭頸癌包含：口腔癌、口咽癌、
下咽癌、喉癌及鼻咽癌。

◼ 「發生原因」
➢ 抽菸、飲酒、咀嚼檳榔等不良生活
習慣

➢人類乳突病毒(HPV)感染

◼ 「預防措施」
➢ 維持良好生活型態，遠離菸酒檳

➢ 接種HPV疫苗

什麼是頭頸癌?
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◼ 「什麼是子宮頸癌？」
子宮頸是連接子宮及陰道的地方，子宮頸癌即是
指這裡產生的癌變

◼ 「子宮頸癌的嚴重性？」
子宮頸癌是女性癌症發生率第9位及死亡率第8位，
每年約有1,500名新診斷為子宮頸癌的個案，並
導致約650名女性死亡

◼ 「為什麼會得子宮頸癌？」
絕大部分的子宮頸癌是經由性行為感染人類乳突
病毒(HPV)所致，女性終其一生約有8成的機會感
染HPV

◼ 「感染HPV一定會變成癌症嗎？」
女性感染HPV後多會自行痊癒，但有約1成婦女
無法清除HPV，這些持續感染者，就有可能發生
子宮頸癌前病變，甚至演變為子宮頸癌

什麼是子宮頸癌?
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HPV的傳染途徑?

⚫性行為傳染 (陰道性交、肛交、口交)

⚫外生殖器“皮膚的接觸”或“接觸帶有病毒的物品”

⚫初次性行為年紀較輕及長期免疫力低落等情況，均可能增
加HPV的感染風險

⚫垂直感染 (新生兒出生經過母親產道時感染)
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HPV感染不一定需要經由性行為!

保險套可預防8成HPV感染



感染HPV會有什麼症狀?

⚫ HPV感染一般沒有明顯症狀，約有9成的HPV感染會在1年
內消失，超過1年不消失稱為持續性感染。

⚫持續性感染高危險型HPV的女性，未來罹患子宮頸癌的機
會較高。

⚫增加男性罹患頭頸癌、肛門癌、生殖器疣的風險。
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感染HPV能夠治療嗎?

⚫目前並無特定藥物可治療HPV感染

⚫研究顯示，HPV也與口咽癌、肛門癌、外生殖器癌高度相

關，因此如何預防顯得特別重要。

⚫國家從108年開始補助國中女生HPV疫苗接種；114年加入

國中男生。男生也要打HPV疫苗，我國自114年起同步接

軌國際，成為東亞第一個提供男生完整接種兩劑HPV疫苗

的國家。
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認識HPV疫苗



什麼是HPV疫苗?

⚫是一種不活化疫苗

⚫可以預防HPV病毒感染，進而預防約9成的子宮頸癌，但因
HPV型別眾多，疫苗無法涵蓋所有型別，因此不是接種完
HPV疫苗就能百分百防護，未來仍需採取安全性行為及25
歲後定期接受子宮頸抹片檢查，才能有效預防子宮頸癌

⚫ HPV疫苗對於沒有過性行為或未受到HPV感染者最有效，
因此國中生為政府補助對象

16



公費HPV疫苗要接種幾劑?

⚫公費接種的是9價的HPV疫苗：包含主要造成子宮頸癌的第

16和第18型及第6, 11,31, 33, 45, 52, 58型。

⚫第一劑接種時年齡未滿15歲者需施打兩劑，滿15歲(含)以

上者三劑。
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HPV疫苗終身有效嗎？以後還要不要補接種？

⚫目前研究證實HPV疫苗至少有8~10年以上的保護力。隨著

HPV疫苗被使用的時間增加，未來是否需要再補接種疫苗

，仍需後續更長期追蹤研究才能知道。
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HPV疫苗接種注意事項



接種流程
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學校發放HPV疫苗衛教說明單張
及手冊+接種同意書

家長與學生討論是否接種公費HPV疫苗

若要接種，於接種同意書進行評估單填
寫及簽名(家長學生都要簽名)

於學校安排時間在校園接種
或自行至HPV疫苗合約院所施打

勿使用鉛筆簽
名，請簽全名



什麼情況下不建議接種HPV疫苗?

⚫ 對任何疫苗有過敏史

⚫ 正在懷孕

⚫ 中度或重度急性疾病：等病情改善後再接種疫苗

⚫ 有特殊疾病史：凝血功能異常、正服用免疫抑制劑

⚫ 接種當天有發燒或有感染症狀、正在服藥等：接種前應告知醫生以進
行評估

⚫ 疫苗接種從第一劑到最後一劑應使用相同疫苗，不建議交替接種不同
價數HPV疫苗

21



接種HPV疫苗可能產生的不良反應有哪些?
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接種疫苗後若發生副作用怎麼辦?
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0800-222-543



公費HPV疫苗接種，是否強制接種？

⚫公費HPV疫苗接種採知情同意、不強迫的原則

⚫接種人員會在家長及學生了解HPV疫苗並簽署同意書後，
才予以接種
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防治小叮嚀



女性接受HPV疫苗接種後，未來25歲是否還需要定期做子
宮頸抹片檢查?

⚫需要

⚫ HPV疫苗並未涵蓋所有病毒型別，目前的HPV疫苗可以預

防大約7成子宮頸癌，所以接種HPV疫苗後，仍須定期接
受子宮頸抹片篩檢，以提供最完整的保護
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預防HPV引起的癌症三道防線
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HPV疫苗接種影片



臺南市HPV疫苗合約院所名單
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https://p.tainan.gov.tw/OPpKQ1


