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10/5 一 麻油拌飯 紅燒豬排 蘋果咖哩魚蛋 泡菜鍋寬粉條 尼龍菜 筍片排骨湯 29 22.5 105 755

10/6 二 茄汁鐵板麵 綜合鹽酥雞 美式鬆餅+蜂蜜 豬柳炒洋蔥 油菜 玉米濃湯/水果 31 27.5 113 840

10/7 三 白米飯 高昇排骨 糖醋雞丁 紅絲炒蛋 高麗菜 杏仁仙草椰果 35 27.5 98 795

10/8 四 白米飯 烤L型雞腿 辣瓣肉片豆腐 韓式炒年糕 地瓜葉 海苔魚丸湯/水果 32 27.5 120 875

10/12 一 焗烤披薩飯 叉燒豬排
三杯米血

杏鮑菇
飄香果+地瓜 芥藍菜 鹹菜豬血湯 35.5 30 105 853

10/13 二
蝦米絲瓜

米苔目
漢堡DIY 卡啦雞腿堡 回鍋肉 洋蔥小黃瓜 菜頭貢丸湯/水果 31 27.5 113 840

10/14 三 白米飯 五香雞排 肉燥滷丸 蔬菜冬粉 青江菜 百香果愛玉 32 25 105 793

10/15 四 白米飯 脆皮雞腿 冬瓜排骨酥
麥克雞塊

+花枝丸
開陽白菜 柴魚味噌湯/水果 35 30 113 878

10/16 五 雞肉絲飯 蜜汁豬排 麻油雞 豆薯炒蛋 空心菜 筍絲金針菇湯 34.5 27.5 98 795
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