
黎明中學109學年度

趣味心理學及生涯體驗家
說明



黎明中學高中優質化
多元選修課程

趣味心理學



有趣的心理學小實驗

•1請在手心任意

畫一個圓



O有多大

•代表你的心胸就有

多大喔



畫階梯

• 2 未來

今天



• 三階以上

台階數 和 玻璃心

成正比



•在這門課程裏，我們透過:教師
講義解說、專有名詞認識、書
寫學習單、電影賞析、趣味心
理測驗、與同學討論、做報告
專業人員Utober解說等方式來
學習。



黎明中學高中優質化
特色試行課程

生涯體驗家



升上高二了…….

•我對下一學習階段
的升學準備了多少?



升上高二了…….

•如果我都還不知道
自己要選擇什麼科系
或學校……要怎麼探
索呢?



升上高二了…….

•如果我已經知道自
己要升學的校系或學
群或方向了…...接
下來要做甚麼?



•我到底適合不適合
讀某科系?



該科系歷程檔案資料
要怎麼準備.

才能勝出?



該科系申請入學面試
要怎麼準備?



•該科系進入就讀後會
面臨什麼?



完成升學目標
•你需要的是

方法



追求人生理想
•你需要的是

勇氣



你可以來體驗一下

歡迎你成為

生涯體驗家


