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想不想讓班級成績進步

• 學校裡師長公認的「瞌睡王」，老師只要開口不到
五分鐘，他便舒服的打瞌睡了，怎麼叫都叫不醒。
但是，自從我開始OOO後，他，不曾睡過，而且，
每一堂課都很認真的自己畫重點，與小組討論，搶
著回答，不放過任何一個問題。

• 很久沒看到學生睡著了(很忙)，也不會做其他事情
(我走來走去)
2. 課堂變得活絡甚至有點吵雜(不是抬槓，而在討論)
3. 板書變少了，更有時間走下台去和超安靜與人形
墓碑的學生互動，找出他們學習盲點與鼓勵



想不想讓班級成績進步

• 以前會覺得連講12次很煩或疲累，但現在不會喔!!每
次都期待學生有不同的課堂展現！每天都覺得可以
當老師真好!!

• 教會跟教完到底該如何取得均衡？以歷史科來說，
大的骨架與觀念其實在國中就已經教過了，在高中
教學到底應該教會學生甚麼能力？還是強調把課本
教完？當教學現場因為排課時間的不同、課程時間
有限而且可能在未來持續減少的情形下，甚麼樣的
教學能夠讓學生真的有所學，而且能夠享受追求純
粹知識的樂趣？



想不想讓班級成績進步

• 七月初參加了在桃創的論說文及抒情文寫作研習，回到
學校後，就用老師您教的方法教學生。短短三個月，學
習立即有了成效。學生參加高三的模擬考試，得了最高
分，她的文章，還被模擬考公司買了版權，成了全國範
文。

• 這就是我想要達到的目標!雖然在這過程中我花了大量的
時間做資料準備，教學技巧(OOO)的精進，但，最後我
要說的是:阿母，我好像還不賴!

這件事告訴我:想太多沒用，實際做了，就會了!學生不會，
老師也一樣不會!老師把自己教懂了，學生才會有懂得可
能!



想不想讓班級成績進步

• 我自己觀課到實際操作的整個過程，學生的思考和表達
能力真的有很長足的進步。他們能學會自己質疑、找答
案。有很充足的時間可以讓學生表達意見，再針對他們
的問題進行更深入的對談。好幾次我都覺得他們發表的
意見，真的比教師手冊上的答案好太多了......教學這條路
很漫長

• 改變真的不容易，但為了孩子們，我改變了教學方式，
在任教的班級裡已開始OOO快一個月了，看著課堂中原
本畏縮不敢發言的孩子，在一次次的過程中，已敢主動
争取自願上臺發表，內容和臺風或許不是最好的，但你
們一點一滴的成長和改變，都是老師繼續翻轉下去的動
力，你們是最棒的!



一個秘密

O O O=學思達
（自學、思考、表達）



學思達網站



15年的實驗證明

學思達四.mp4




「信念轉動世界，自信開拓視野」

• 重視生活習慣─嚴謹、努力、主動、團體

• 提供多元舞台─態度、品德、真實、負責

• 提升創新能力─閱讀是視力、作文是視野



柯文哲：這幾年我的智慧慢慢達到
一個顛峰，很多事情動腦想一想就
可以想出道理。我們要多思考，然
後要多念書





「嚴謹紀律的生活管理」

「持續學習的能力提升」

「快樂健康的自信生活」
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