
 

我希望你也能彎腰惜福 

 親愛的同學們： 

我來這所學校的情形與你們來到學校的情形一樣，都是一種選擇，

選擇一個提昇自己能力的機會，每日與你們交流，青春天使總是掛著

快樂的笑容，我疼愛的孩子們，積極尋找人生目標，卻沒有留意一個

人是不能成就團體成功的，讓我說一個學長的故事。 

過去的每日早晨我會在大家到校之前巡視校園，撿拾一些人為垃

圾，有一天我發現一位學生騎著腳踏車，先我之前到校，然後拿著垃

圾袋撿拾人為垃圾，校園有四公頃，範圍之大頂著南部毫不留情的太

陽熱度，每天 40 分鐘的走動，偶而彎腰，伸出夾子，然後悠然地將垃

圾放入袋子中，頓時眼下的情景，令我非常感動，我想也許一天吧，

這孩子應該只是一天的熱情吧，從此以後的每一天清晨，我都看見

他，默默收拾別人留下來的「怨」，以「願」還「怨」，整三年時

間，彎腰的動作讓我每日沉思，謙虛的優雅，願意的付出，微笑的回

應，沒有一絲絲的眉頭緊鎖，我跟在「人生導師」的後面，撿拾掉落

的謙虛與笑容，換掉臉上驕傲與不屑的面具，認識了他之後，成了一

天歡喜的鑰匙，一天清晨見著他，眉開了，歡喜就來了。 

從認識他到畢業，他的行為讓我時時懷念，想想他是不是也在大學

的校園裡，賣力追求自己的理想，現在的你，少了一些公共性，多了

一些追求自己利益的膽識，雖然理想一樣，但是作法卻不那麼周全，

沒關係，這就是學習，我同樣也非常熱切看好你。 

我巡視教室常發現學生眼神的迷濛讓我心疼，雖然想告訴你失落是

生命的一部分，缺了角的圓，還是須奮力找到適合的部份，我們共同

在未知中找到定位，從定位中找到意義，因為要更好，所以生命共同

體就是大家同船共渡，互相幫忙。 



 

 孩子們， 彎腰撿垃圾是一種惜福的習慣，你會慢慢會懂得這動作

的精髓，謙虛與大愛的流露，不是別人的要求，而是你懂得人與環境

的合一，只有用心惜福，才有幸福。送給大家一首歌「點亮」，一起

來惜福。     

點亮 

沒有你陪伴，光不在我身上 

沒有你關懷，暖不在我心房 

追隨你的腳步，讓我路更長 

傳遞你的溫度，讓我心不涼 

交付我憂慮，你總是放心上 

關懷我生活，你總是陪身旁 

點亮生命燭芯，溫暖光線透心牆 

點唱生活情歌，熱情音符滿胸膛 

點亮點亮，共同除去世界冷漠的圍牆 

點亮點亮，一起光亮世界美麗的心房 

                                                         校長   羅家強 

 


