
鳴槍起跑，蓄勢待發 
 

一場實力相當的競賽，選手們無不準備充分，反覆練習，期能突破

自己極限，調整體能至最高峰的狀態，許多不為人知的耐力考驗，終究為

了自己的理想與親人的期待而奮鬥，但是，這一切的準備，就在鳴槍起

跑，蓄勢待發的那一點上，就決定了勝負。其中的關鍵在於「專注」鳴槍

一刻前的強度。 

「專注」需要全神貫注，身體各筋肉的能力將在一瞬間爆發，衝刺

到最後。 

今年發光的學測，70 級分以上有 8 位，達頂標 63 級分以上有 44

位，達前標 57 級分有 93 位，均較以往有長足進步，各科滿級分共 45

位。田徑選手黃重維更創紀錄獲得 100 分滿分佳績，獲得【全國榜首】的

榮耀。這位欄架選手的成功乃在於發展自己成為全能型選手，才能在高手

雲集的競賽場上發光發熱。 

綜觀教育的腳步也是踏著這股趨勢，朝「全能」「多元」前進，

「全能」雖不是教育的全部，但是「多元」卻是不可扼抑的教育前景，學

校「內以生命教育修為善化靈性生命，外以領袖人才培植優質青年」作為

培養學生面對將來世界的基礎能力。黎明在鳴槍起跑的這時刻，已經蓄勢

待發，專注等待槍響的時刻。 

 

 


